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سخن آغازين: 
روستاى خفر، روستاى هد  ف گرد  شگرى

ــتانى  ــد  ه د  نا د  ر د  ل اكوسيستمى كوهس منطقه حفاظت ش
ــورى، وجود   قلل مرتفع و  با غناى گونه هاى گياهى و جان
سرچشمه بسيارى از رود  خانه هاى كشور د  اراى ارزش بالا 
ــطح ملى و جهانى است كه امكان هرگونه مطالعات  د  ر س
علمى د  ر زمينه زيست شناسى، زمين شناسى، محيط زيست و 
امكان ورزش هاى تفريحى چون كوهنورد  ى، طبيعت گرد  ى 

ــود   فراهم مى كند  . از اين رو  ــتر خ و... را د  ر بس
ــتى، جلوگيرى از  ــظ تنوع زيس به منظور حف
ــيب به منابع طبيعى  ــر گونه تخريب و آس ه
ــت و نيز جلوگيرى از مهاجرت  و محيط زيس
ــتائيان و جهت بخشيد  ن به گرد  شگرى  روس
ــا حمايت دفتر كمك هاي  د  ر اين مناطق و ب
ــهيلات محيط زيست  ــازمان تس كوچك س
جهانى (GEF/SGP/UNDP) و با هد  ف 
ايجاد   د  رآمد   پايد  ار مرد  م د  ر روستاى خفر و نيل 

ــازى  ــعه پايد  ار، پروژه اى با عنوان توانمند   س به هد  ف توس
تشكل سبز ياران د  نا جهت انجام پروژه ايجاد   معيشت پايد  ار 

وابسته به اكوتوريسم د  ر روستاى خفر شكل گرفت.
ــيلهاى قوى اكوتوريستى  با توجه به د  ارا بود  ن پتانس
ــارهاى مرتفع و متنوع،  ــامل: انواع جاذبه ها مانند   آبش ش
ــمه هاى د  ائمى، آب و هوايى  ــار يخ، يخچال ها و چش غ
ــطح د  ريا  مطبوع و وجود   14 قله فراتر از 4000 متر از س
(از جمله بلند  ترين قله رشته كوه د  نا، قاش مستان (بيژن 
ــيد   محمد   و  3)) و با د  ارا بود  ن د  و امامزاد  ه به نام هاى س
ــيد   احمد   و تنوع گونه هاى گياهى و جانورى كم نظير  س
ــتها و  ــد  اد   كثيرى از كوهنورد  ان، اكوتوريس و حضور تع
ــگران د  ر اين منطقه، روستاى خفر به عنوان  ساير گرد  ش
ــگرى نيز از سوى سازمان ميراث  روستاى هد  ف گرد  ش
ــگرى معرفى گرد  يد  . به منظور همسو  فرهنگى و گرد  ش
كرد  ن حفاظت از تنوع زيستى با گرد  شگرى، طرح حاضر 

ــه فعاليت هاى  ــيم گرد  يد  . با توجه ب ــه پنج بخش تقس ب
ــال 1375 د  ر منطقه د  نا جهت  ــبز فارس از س كانون س
ــير هاى صعود   به قلل د  نا تشكل محلى  ــايى مس شناس
ــبز ياران د  نا با هد  ف معرفى استعد  اد  هاى  گرد  شگرى  س
ــت پايد  ار د  ر روستاى خفر تشكيل گرد  يد  . وايجاد   معيش

ــتا به منظور توانمند   سازى تشكل محلى  د  ر همين راس
ــگاه تهران» و د  يگرى از  د  و پروژه يكى از طرف «د  انش
طرف «انجمن طرح سرزمين» تعريف شد  . اولى با هد  ف 
ــعة روستاى خفر با  «تد  وين چارچوب توس
نگرش گرد  شگرى روستايى پايد  ار» د  رسال 
1385 به انجام رسيد   و د  ومى باهد  ف آموزش 
ــا با د  يد  گاه  ــى پروژه پايش د  ن «كاد  ر اجراي
ــيد  ن به راهكارى  ــد  ن آنها و رس توانمند  ش
ــكان و  ــراى جذب، اس ــب و عملى ب مناس
ــاى مختلف»  ــگران از زواي هد  ايت گرد  ش
ــتان 1385 تعريف و د  رحال انجام  د  ر زمس
ــت. اين گروه محلى از تمام روند   پروژه  اس
ــى كامل پيد  ا مى كند   و  ــيوه كار و عملكرد   آن آگاه و ش
ــا د  ر محل خواهند   بود   و  ــد  ه، بعد   از اتمام پروژه ه د  ر آين
ــگرى عمل خواهد   كرد  . د  ر  به عنوان تيم اجرايى گرد  ش
ــروه كارى محلى با  ــكيل گ بخش د  وم طرح، بعد   از تش
ــان مربوطه، اطلاعات موجود   و مورد    همراهى كارشناس
ــگرى  ــم و جاذبه هاى گرد  ش ــه اكوتوريس ــاز د  ر زمين ني
همچنين صنايع د  ستى و مرد  م شناسى منطقه به صورت 
ــاهد  ات ميد  انى و مطالعات كتابخانه اى و تهيه نقشه  مش
ــانى جاذبه هاى گرد  شگرى منطقه  و بروشور اطلاع رس
ــوم طرح، به نوشتن يك طرح  ــد  . بخش س گرد  آورى ش
ــگرى براى روستاى خفر اختصاص د  ارد    مد  يريت گرد  ش
كه هد  ف از اين طرح تعيين د  ستورالعمل ها و راهكارهاى 
اجرايى، جهت مد  يريت گرد  شگرى د  ر روستاى خفر است 
تا گرد  شگرى د  ر اين منطقه د  ر راستاى اصول اكوتوريسم 
ــد  . پيش نويس  اين طرح د  ر حال حاضر تهيه شد  ه و  باش
ــد  . د  ر بخش چهارم اين  د  ر مراحل تد  وين نهايى مى باش
ــتاد  ى و ميد  انى و بعد   از  طرح نيز پس از فعاليت هاى س
ــد  ن جاذبه ها و امكانات به صورت كامل و  ــخص ش مش
ــب  ــائى روش مناس ــته بند  ى آنها و شناس همچنين د  س
ــى،  ــه آنها به مرد  م محلى، كارگاه هاى آموزش براى ارائ
ــه ارائه ضوابط و  ــد  . كه منجر ب ــد  ارك د  يد  ه خواهد   ش ت
آئين نامه هاى گرد  شگرى منطقه نظير د  فترچه كد  هاى 
رفتارى جهت استفاد  ه گرد  شگران خواهد   شد  . د  ر بخش 
پنجم به جهت بالا برد  ن قابليت هاى راهنمايان محلى د  ر 

جهت تاثير 
گذارى بيشتر، 
 اين انجمن 
د  رصد  د   تشكيل 
صند  وقى د  ر 
منطقه مى باشد   
كه ذخيره اين  
صند  وق 
جهت رشد   و 
ارتقا ء  توان 
منطقه د  رزمينه 
اكوتوريسم 
توسط افراد   
محلى با 
راهنمائى 
كارشناسان اين 
انجمن هزينه 
خواهد  شد  
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وجود  سنگ قبرهاي قد  يمي د  ر گورستان روستاى 
كوهستاني خفر مي تواند  براي گرد شگران علاقه مند  به 

حجاري هاي قد  يمي قابل توجه و جذاب باشد .



اعضاء گروه 
كوهنورد  ى 

روستاى 
خفر علاوه 
برشركت 

د  رصعود   هاى 
تمرينى، 

د  وره هاى 
آموزشى 

متعد  د  ى را 
د  رزمينه امد  اد   

و نجات، 
راهنمايى و هد   
ايت گروه هاى 
كوهنورد  ى و... 

گذراند  ه اند  .
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اجراى برنامه هاى طبيعت گرد  ى د  وره آموزش راهنمايان 
محلى طبيعت گرد  ى برگزار مى گرد  د   وهمچنين صند  وق 
ــراى طرح هاى  ــه منظور كمك به اج ــت پايد  ار ب معيش

اكوتوريستى منطقه تشكيل خواهد   شد  .

كوهنورد  ان خفر بر بلند  اى قلهّ سبلان
ــال جارى  ــتاى خفر د  ر تيرماه س تيم كوهنورد  ى روس
ــد  ند  ،  ــبلان ش ــه 4811 مترى س ــه د  يد  ار قلّ ــق ب موف
ــارج از زاگرس  ــم به قلهّ اى خ ــه اولين صعود   اين تي ك
ــنايى كوهنورد  ان  ــد  ف آش ــود  ، و با ه ــوب مى ش محس
ــب تجارب بيشتر  ــتانى و كس خفرى با عوارض كوهس
ــنايى  ــه كوهنورد  ى و تكنيك هاى صعود   و آش د  ر زمين
ــيوه هاى د  رآمد  زايى جامعه محلى از  با اكوتوريسم و ش

اكوتوريسم حاشيه سبلان انجام گرفت.
اعضاى تيم كوهنورد  ى روستاى خفر كه از فعال ترين 
گروه هاى مرتبط با گرد  شگرى د  ر روستا به شمار مى روند  ، 
ــاى متعد  د   به قلل مختلف  ــانى از صعود  ه كارنامه د  رخش
زاگرس د  ارند   كه از آن جمله مى توان به صعود   سراسرى 
به قله كركس د  ر زمستان 1384، د  يد  ار قلهّ قاش مستان 
ــپيد  ان  ــال 1385،  قلهّ برم فيروز واقع د  ر منطقه س د  ر س
فارس د  ر بهمن ماه 1386، صعود   به قلل مورگل و صعود   
مجد  د   به بيژن 3 (قاش مستان) د  ر مرد  اد   و زمستان1386، 
ــهريور 1386 و قلهّ حوض د  ال  صعود   به قله پوتك د  ر ش

مركزى د  ر بهار سال جارى و د  يد  ار قلل واقع 
د  ر خط الراس مركزى د  نا با مبد  ا شهرستان 
ــى سخت) و اد  امه شناسايى از طريق  د  نا (س
ــتاى خفر  يخچال زند  ان، تنگ فراق تا روس
ــال 1387 اشاره نمود  . اعضاء  پاد  نا د  ر بهار س
ــر علاوه بر  ــتاى خف گروه كوهنورد  ى روس
ــى، د  وره هاى  ــركت د  ر صعود   هاى تمرين ش
آموزشى متعد  د  ى را د  ر زمينه امد  اد   و نجات، 
ــت گروه هاى كوهنورد  ى  راهنمايى و هد  اي

ــت  ــركت هش و... گذراند  ه اند  . از آن جمله مى توان به ش
ــى نظرى و  ــن گروه د  ر د  وره هاى آموزش نفر از اعضاء اي
عملى بلد  هاى محلى با مد  يريت سازمان ميراث فرهنگى 
و گرد  شگرى د  ر د  انشگاه ياسوج د  ر د  ى ماه 1383، حضور 
ــه  ــم كوهنورد  ى خفر به مد  ت س ــر از اعضاى تي 18 نف
ــاى اوليه، امد  اد   و نجات  ــوزش كمك ه روز د  ر كارگاه آم
كوهستان د  ر شيراز و اخذ مد  رك امد  اد   و نجات از سازمان 
ــركت 22 نفر د  ر كارگاه آموزشى نظرى،  هلال احمر، ش
ــى د  و روزه با هد  ايت  ــت محيطى كوهپيماي عملى و زيس

ــيون كوهنورد  ى د  ر فرورد  ين 85، شركت  مربيان فد  راس
ــاهى با هد  ف  ــود   تمرينى به د  امنه هاى يال بن ش د  ر صع
مرور آموزشهاى كوهنورد  ى و بازآموزى كارگاه هاى قبلى 
د  ر اسفند   85 و همچنين شركت د  ر صعود   تمرينى د  يگرى 
ــتان و كارگاه  با هد  ف آموزش گروه امد  اد   و نجات كوهس
آموزشى به صورت عملى و تئورى د  ر ارد  يبهشت ماه 86 
ــاره كرد  . د  ر تمام اين آموزش ها حفظ محيط زيست و  اش
ــتم و ارزشهاى آن به شركت كنند  گان  احترام به اكوسيس
ــزد   گرد  يد   و گروه كوهنورد  ى روستاى خفر، اكنون  گوش
ــانى به  ــاد  ه خد  مات رس ــان د  يگرى آم ــش از هر زم بي
ــتند   كه به روستاى خفر سفر مى كنند  .   كوهنورد  انى هس
امكان اجراى برنامه هاى كوهنورد  ى روستاى خفر با خريد   
تجهيزات كوهنورد  ى از قبيل كفش، كيسه خواب و كوله 
ــايل لازم براى 10  پشتى، آماد  ه سازى وس
نفر از گروه كوهنورد  ان اين كانون به طريق 
ــد  . چنانچه اعضاى اين  مناسب تر ميسر ش
ــاليانه و  ــى س ــر طبق تقويم ورزش گروه ب
ــيون كوهنورد  ى بتوانند   به  اساسنامه فد  راس
فعاليت هاى خود   به طور منظم اد  امه د  هند  ، 
ساير لوازم مورد   نياز آنها نيز به مرور تهيه و 

تحويل د  اد  ه خواهد   شد  . 

انتخابات هيأت مد  يره گروه كوهنورد  ى با نام 
كانون سبزياران د  نا- روستاى خفر

ــركت 29 نفر از  ــم كوهنورد  ى با ش ــه انتخابات تي جلس
اعضاى كانون د  ر تيرماه 1386 برگزار شد  . د  ر اين جلسه 
ــورد  ى، بيمه و تقويم  ــاماند  هى گروه كوهن به اهميت س
كوهنورد  ى، تقسيم كار پرد  اخته شد  . سپس با راى گيرى 
ــاء،  6 نفر با اكثريت آراء  به عنوان هيات  مد  يره  از اعض
ــد  ند  . اولين برنامه كوهنورد  ى بعد   از انتخابات  انتخاب ش
ــر د  ر تاريخ 1386/4/31  ــاركت 8 نف هيات مد  يره با مش

تيم كوهنورد ى روستاى خفر د  ر تيرماه سال جارى 
موفق به صعود  قلهّ 4811 مترى سبلان شد  ند ، كه
اولين صعود  اين تيم به قلهّ اى خارج از زاگرس 
محسوب مى شود .



ــن گروه  ــه افراد اي ــن برنام ــت. د  ر طى اي ــورت گرف ص
ــپيد  ، كل  ــه صعود   قلل كل آب اس ــورد  ى موفق ب كوهن
اوارزنى و كل اسد  خانى شد  ند  . از اين زمان نيز مى توان به 
برنامه هاى صعود   به قله هاى متعد  د  ى چون د  يد  ار از كوير 
د  ر منطقه حسن آباد   د  ر بافق واقع د  ر استان يزد   (همايش 
ــركت 400 نفر)، كركس،  ــرى كوير نورد  ى با ش سراس
ــبز،  ــور، چات س مورگل، قلل غربى د  نا مانند   قلل كل ش
كل قد  ويس، كل شيد  ا، كل بلبل و همچنين كوهپيمايى 
ــير تنگ رود   قر تا قله قلات بزى د  ر منطقه غربى  از مس
ــبلان د  ر استان ارد  بيل  ــته كوه د  نا و صعود   به قلهّ س رش

توسط اعضاى تيم كوهنورد  ى اشاره نمود  . 

تشكيل گروه كارى بانوان
ــگرى  ــى از اركان هاى مهم صنعت گرد  ش ــوان يك بان
ــمار مى آيند   كه  ــه ش ــرد  ى ب ــوص د  ر طبيعت گ بخص
مى توانند   نقش مهمى د  ر ارائه خد  مات و معرفى فرهنگ 
ــوم روستا د  اشته باشند  . تشكيل تيم كارى  و آد  اب و رس
بانوان يكى از اهد  اف پروژه ايجاد   معيشت پايد  ار وابسته 

به اكوتوريسم بود  ه كه به يارى بانوان روستا با برگزارى 
ــكل  ــش بانوان د  ر معرفى جاذبه هاى خفر ش كارگاه نق
ــتى، گياهان د  اروئى   ــه تيم كارى صنايع د  س گرفت. س
ــماً كار خود    و محصولات خوراكى با گرفتن عضو، رس
ــتين فعاليت  را آغاز نمود  ند  . گروه كارى بانوان د  ر نخس
ــى و غذاهاى  ــى از اقلام خوراك ــت  كامل گروهى ليس
ــراه خواص آنها  ــتا، گياهان د  اروئى به هم محلى روس
ــته هايى جهت ارائه محصولات  تهيه نمود  ند  . تهيه بس
ــگران همراه با  ــه گرد  ش ــى وخوراكى ب ــى د  اروي گياه
ــتفاد  ه و خواص گياه يكى  ــور اطلاعاتى نحوه اس بروش

از كارهاى د  ر د  ست اقد  ام مى باشد  .

آماد  ه سازى منازل براى اقامت گرد  شگران
از آنجا كه توسعه اكوتوريسم د  ر منطقه نيازمند   مشاركت 
ــت  ــت و بر حفظ محيط زيس ــكارى مرد  م بومى اس وهم
ــاب آقاى  ــد   د  ارد   با كمك جن ــرد  م بومى تاكي ــاه م و رف
ــناس ارشد   رشته شهرسازى كه  مهند  س صباغى كارش
ــعه  ــا عنوان تد  وين چارچوب توس ــان نامه خود   را ب پاي
ــعه  ــتاى خفر و ارائه الگوهاى طراحى با هد  ف توس روس
ــال 1385 د  ر اين روستا و با  ــگرى روستايى د  ر س گرد  ش
د  يد  گاه گرد  شگرى روستايى پايد  ار به تحليل يكى از 22 
روستاى اول هد  ف گرد  شگرى ايران يعنى روستاى خفر 
پرد  اخته است، منازلى جهت اسكان گرد  شگران مشخص 
گرد  يد   كه ويژگيهايى نظير معمارى خاص منطقه (بافت 
روستايى)، چشم اند  از، امكانات رفاهى و... د  ر انتخاب  اين 
منازل موثر بود  . تيم اجرايى پروژه اكوتوريسم خفر نيز با 
برگزارى جلسات د  وره اى با صاحبان منازل د  يد  گاههاى 
ــه  ــد  ند   و طبق توافقات به عمل آمد  ه س آنان را جويا ش
ــاب و تجهيز  ــگران انتخ ــكونت گرد  ش ــزل براى س من
ــيار اند  ك اين  ــود  . اميد   كه د  ر آيند  ه با تغييراتى بس مى ش
منازل آماد  ه خد  مات رسانى به گرد  شگران و ايجاد   شغل و 

د  رآمد   براى اهالى روستا گرد  ند  .

نخستين بازد  يد   طبيعت گرد  ان از روستاى خفر
ــور  ــرات حض ــا اث ــتا ب ــرد  م روس ــنايى م ــور آش بمنظ
ــرد  ان د  ر منطقه، بعد   از هماهنگى هاى لازم با  طبيعت گ
تيم اجرايى محلى پروژه نخستين سفر به روستاى خفر 
با هد  ف بررسى گياهان منطقه و آشنايى اكوتورسيت ها 
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حل مشكل 
پسماند  ها، 
پروسه هاى 
بسيارطولانى 
را با حمايت 
د  ستگاههاى 
د  ولتى وساير 
علاقمند  ان 
به حفاظت از 
منابع طبيعى، 
طى كرد  ه 
است.

توليد   سركه سيب و بسته هاى گياهان د  ارويى د  ر كار 
گروه محصولات غذايى بانوان يكى از د  ستاورد   هاى 
مهم پروژه ايجاد   معيشت پايد  ار د  ر روستا مى باشد  .

حضور گرد  شگران د  ر محيط روستايى و تجربه بسيارى 
از فعاليت هاى روزمره اهالى روستا، د  ر نهايت به 

معرفى ارزش هاى منحصر بفرد   زند  گى روستايى به 
ساير اعضاء جامعه مى انجامد  .



ــوم ومحصولات گياهى  ــا فرهنگ غنى و آد  اب و رس ب
ــب  ــتاى خفر، برگزار گرد  يد  ، طبيعت گرد  ان د  و ش روس
ــتاى كوهستانى اقامت د  اشتند  . گروه بازد  يد    د  ر اين روس
ــيب به  ــير رود  خانه و از ميان باغ هاى س ــد  ه از مس كنن
سمت تنگه د  ناآسا د  ر د  امنه رشته كوه د  نا حركت كرد  ند   
ــمه هاى پر آب  ــا، گياهان متعد  د   و چش ــر زيب و از مناظ
مسير د  يد  ن كرد  ند   بانوان مهمان نواز روستا نيز با پخت 
نان محلى و پذيرايى با جوشاند  ه هاى محلى رنگارنگى 
از قبيل چاى آويشن و گل بنفشه از گرد  شگران پذيرايى 
ــور و  ــال آن خانم هاى بازد  يد   كنند  ه با ش ــد  . بد  نب كرد  ن
ــوق فراوان لباس هاى محلى با طرح هاى مختلف را  ش
پوشيد  ند   و عكس هايى به ياد  ماند  نى از محيط يك خانه 
ــه د  نبال اين بازد  يد    ــتايى با خود   به ياد  گار برد  ند  . ب روس
ــگرى  ــگران د  يگرى نيز د  ر قالب تورهاى گرد  ش گرد  ش
ــتا سفر كرد  ند   و از  د  ر طى زمان هاى متعد  د   به اين روس
خد  مات ارائه شد  ه توسط مرد  م محلى روستا مانند   خانه 
ــتفاد  ه نمود  ند  .  ــتايى، غذاى محلى، راهنما و... اس روس
ــت تاكنون چهار گروه از طبيعت گرد  ان  لازم به ذكر اس
ــم خفر  ــروژه اكوتوريس ــم اجرايى پ ــى تي ــا هماهنگ ب
ــه جهت تكميل  ــاى اطراف آن و ب ــتا وجاذبه ه از روس
ــفر از جاذبه هاى نظير آبشار سميرم، د  رياچه سد حنا،  س

ــتان د  نا، منطقه  ــتاى آب ملخ، شهرس روس
جنگلى و پاسگاه خاريد  ون و تنگ كهگل، 
با سرپرستى بلد  هاى محلى و مشاركت د  ر 

تد  اركات منطقه د  يد  ن كرد  ند  .

خفر، پاك تر از هميشه
ــاك، با  ــا روز جهانى زمين پ ــان ب همزم
حمايت سازمان بازيافت و تبد  يل مواد   زائد   
ــت اصفهان،  ــران، اد  اره كل محيط زيس ته

ــكويت گرجى و به  ــركت بيس ــهرد  ارى سميرم، ش ش
ــتا، گروه هاى د  اوطلب، اعضاء پروژه  همت اهالى روس
اكوتوريسم خفر، كانون سبز فارس، و با حضور مرحوم 
ــوول وقت اد  اره  ــد  س عباس پور مس ــاب آقاى مهن جن
محيط زيست شهرستان د  نا و آقاى على محمد   اميرى 
كارشناس ارشد   اد  اره كل محيط زيست كهگيلويه و بوير 
ــه، روستاى خفر از زباله ها  احمد   و د  انش آموزان مد  رس
پاك سازى شد  . د  ر اين مراسم كه د  ر روز چهارشنبه 29 
فرورد  ين 1386 با مشاركت افراد   مذكور برگزار گرد  يد  ، 
ــه از د  رب منازل، كوچه هاى  ــر قابل توجهى زبال مقاد  ي
ــتا جمع آورى و  ــتا و محل هاى عبور و مرور روس روس

ــتگاه خود  روى  ــتا و با يك د  س ــا هميارى مرد  م روس ب
نيسان جهت د  فن د  ر مكانى مناسب به خارج از روستا 

انتقال يافت. 

آغاز به كار ماشين حمل زباله روستا
ــد  ن فصل بهار و آب شد  ن برف ها د  ر روستا  با نزد  يك ش
ــفانه زباله هايى د  ر طول زمستان د  ر معابر عمومى  متاس
روستا انباشته شد  ه به تد  ريج خود  نمايى مى كرد  . مشكل 
ــتاى خفر و مرد  مان  د  فع زباله ها  كه مد  تي  بود   كه  روس
ــأله سال ها يكى از  ــريف آن را آزار مى د  اد   و اين مس ش
ــت. پس از  ــتا بود  ه اس نگرانى هاى بزرگ مرد  م اين روس
ــد  د   د  فتر برنامه  ــال پيگيرى هاى متع د  و س
كمك هاى كوچك محيط زيست جهانى د  ر 
ــبز فارس واعضاء  ايران (SGP)، كانون س
پروژه اكوتوريسم خفر وآقاى مجيد   موسوى 
ــتا، وبا كمك هاى بى د  ريغ آقاى  د  هيار روس
د  كتر مجيد عبد  اللهى (مد  ير كل د  فتر عمران 
وتوسعه روستايى وزارت كشور)، آقاى د  كتر 
صفا، آقاى مسعود    ايران پور (بخشد  ار محترم 
ــهرد  ار  ــا)، آقاى كرامت اله محمد  ى (ش پاد  ن
ــد   زباله ها به محل د  فن زباله هاى  محترم كمه) مقرر ش
ــتاى خفر  ــع د  ر 35 كيلومترى روس ــهرد  ارى كمه واق ش
حمل و سپس د  فن بهد  اشتى گرد  د  .كه د  ر اين راستا يك 
ــتگاه خود  روى حمل زباله كه مسووليت رانند  گى آن  د  س
ــتا است د  ر اختيار اهالى  نيز بر عهد  ه يكى از جوانان روس
ــتاى خفر قرار گرفت. ماشين حمل زباله د  و روز د  ر  روس
هفته اقد  ام به جمع آورى زباله ها از د  رب منازل مى نمايد   
ــتاى كمه مى برد  . لازم  ــا را جهت د  فن به روس و زباله ه
ــكل پسماند  ها، پروسه اى  ــت حل اصولى مش به ذكر اس
ــتگاه هاى د  ولتى وساير  ــيار طولانى را با حمايت د  س بس
علاقمند  ان به حفاظت از منابع طبيعى، طى كرد  ه است. 
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صنايع د  ستي 
نشان و نماد   
فرهنگ يك 

منطقه 
مي باشد  . 

اما متاسفانه 
بد  ليل 

بي توجهي 
اين سرمايه 
گرانقد  ر رو 
به نابود  ي 

مي باشد  .

 از آنجا كه بسيارى از عناصر فرهنگى بومى د  ر رفتار 
و منش بانوان د  يد  ه مى شوند  ، آنها ركن مهمى از 
توريسم فرهنگى به شمار مى روند  .



آغاز به كار پاسگاه محيط بانى خفر
ــى ازمنطقه حفاظت شد  ه  روستاى زيباى خفركه بخش
ــير كوهنورد  انى قرار د  ارد    ــوب مى شود   د  ر مس د  نا محس
ــتا قد  م  ــراى صعود   به قلل مرتفع د  نا به اين روس كه ب
ــت زيباى  ــد  . حفاظت از طبيعت و محيط زيس مى گذارن
اين روستا يكى از اهد  اف اساسى حفاظت از تنوع زيستى 
ــت پايد  ار مى باشد  . بنابراين براى رسيد  ن  و ايجاد   معيش
ــت كهگيلويه  به اين هد  ف اد  اره كل حفاظت محيط زيس
ــتا همگام شد  ه  ــتا با مرد  م روس و بوير احمد   د  ر اين راس
ــاخت پاسگاه محيط بانى نمود  ه است. د  ر  و اقد  ام به س

مورخه 1386/1/29 د  ر برگزارى روز زمين 
ــتاى خفر از زباله) با  ــازى روس پاك (پاكس
ــان  ــورا، كارشناس حضور د  هيار، اعضاى ش
تيم اجرايى پروژه اكوتوريسم خفر و مرحوم 
ــاى على  ــد  س عباس پور و آق ــاى مهن آق
ــناس مسوؤل اد  اره كل  محمد   اميرى كارش
ــتراتژيك گلكون بازد  يد   به عمل  از تپه اس
آمد  .  اين تپه جهت احد  اث ساختمان محيط 
ــب قرار گرفت و از طرف  بانى مورد   تصوي

مسوؤلين روستا و مجموعه ياد   شد  ه، صورت جلسه و به 
اد  اره كل محيط زيست كهگيلويه و بويراحمد   اهد  ا گرد  يد   
ــال 1386 عمليات اجرايى جهت  ــد   كه د  ر س و مقرر ش
احد  اث شروع و به انجام برسد  . عمليات احد  اث پاسگاه 
ــيد  .  ــتان 1387 د  ر منطقه كبوترى به اتمام رس د  ر تابس
هم اكنون تعد  اد  ى از محيط بانان د  ر اين پاسگاه مستقر 
ــند  . ارتفاع قابل توجه  ــغول انجام وظيفه مى باش و مش

منطقه كبوترى و چشم اند  از وسيع پيش روى آن، امكان 
ــبى را براى محيط بانان فراهم مى كند  . از  د  يد  بانى مناس
سوى د  يگر اتصال اين منطقه از طريق جاد  ه خاكى به 
ــتاى خفر منتهى مى شود  ،  ــفالته اى كه به روس جاد  ه آس
د  سترسى به اين منطقه را آسان مى كند  . با بهره برد  ارى 
از پاسگاه فوق اين اميد   د  ر د  ل ها بارور مى شود   كه روند   
حفاظت از طبيعت منطقه د  نا و تنوع زيستى با ارزش آن 

شتاب بيشترى به خود   بگيرد  .

اد  امه شناسايى گياهان د  ارويى اطراف روستا  
ــتاى خفر محل مناسبى براى رويش  روس
ــيار  ــت كه از تنوع بس گياهان د  اروئى اس
ــاليان  ــت. د  ر طى س ــى برخورد  ار اس بالاي
ــواره مورد    ــان د  ارويى هم ــاد  ى گياه متم
ــد  . از اين رو با  ــگران بود  ه ان متوجه گرد  ش
مشاركت گروه كارى بانوان و با همكارى 
ــى جناب آقاى مهند  س  ــتاد   گياه شناس اس
ــان د  اروئى  ــتى از گياه بهرام زهزاد  ، ليس
ــتفاد  ه عموم  ــتا جهت اس كاربرد  ى د  ر روس
تهيه شد  . سعى بر اين است كه اين محصولات با ارزش 
ــت بى رويه د  ر بسته  گياهى با هد  ف جلوگيرى از برد  اش
بند  ى هاى مناسب د  ر اختيار گرد  شگران قرار گيرد   و به 
ــتى (كاشت و برد  اشت) د  ر  صورت يك طرح اكوتوريس

صند  وق معيشت پايد  ار معرفى گرد  د  . 

ممنوعيـت فـروش خانه هاى روسـتاى خفر 
بد  ون هماهنگى شوراى اسلامى و د  هيارى 

ــراى جلوگيرى از هر  ــتاى خفر ب فروش خانه د  ر روس
گونه سوء استفاد  ه برخى افراد   سود جو بايد   از اين پس با 
هماهنگى شوراى اسلامى روستا و د  هيار روستا صورت 
ــته و مصاد  ف با ايام تعطيلات  بگيرد  . د  ر طى ماه گذش
ــروش خانه خود   به  ــتائيان با ف خرد  اد   ماه يكى از روس
ــرهاى فراوانى د  ر اين  ــث د  رد  س ــر بومى باع فرد  ى غي
زمينه شد  . د  رطول ماه هاى آغازين تابستان، گرد  شگران 
ــه خفر آمد  ه بود  ند   و  ــيارى براى گذران تعطيلات ب بس
ــد  ون هر گونه هماهنگى با اعضاء  صاحب منزل فوق ب
ــگرى و د  هيارى روستا اقد  ام به اسكان  كارگروه گرد  ش
ــرد  ه بود  . ترافيك  ــى از تعد  اد   زياد  ى از آنان ك و پذيراي
ــطه عبور و مرور و  ــتا به واس ــنگين مسيرهاى روس س
توقف خود  روهاى گرد  شگران، تخريب باغات و چيد  ن 
ــگران  محصولات نارس، حضور تعد  اد   زياد  ى از گرد  ش
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بانوان روستا 
د  ر صورت 
د  اشتن توان 
مالى وعلاقه، 
مى توانند   
د  ار قالى را 
خريد  ارى 
نمايند   
كه هزينه 
پرد  اخت شد  ه 
وارد   صند  وق 
معيشت پايد  ار 
روستا ميگرد  د   
كه اين مبلغ 
نيزجهت 
ايجاد   شغل 
ويا كلاسهاى 
آموزشى د  يگر 
هزينه 
مى گرد  د  .

كود  كان با حضور خود  د ر روز زمين پاك از 
هم روستائيانشان خواستند  كه با پاكيزه نگه د  اشتن 

روستاي خفر براي آنها آيند  ه اي همراه با 
سلامت ايجاد  نمايند .



بى آنكه با استخد  ام راهنماى محلى، خريد   از مغازه هاى 
ــت، نفعى به اهالى روستا  ــتا و كارهايى از اين د  س روس
ــش اهالى، به تد  ريج  ــانند  ، ضمن بر هم زد  ن آرام برس

اعتراض مرد  م روستا را به فرد   مذكور بر انگيخت. 

خفر، روستايى پر از جاذبه هاى گوناگون
فاز جد  يد   روند   شناسايى جاذبه هاى گرد  شگرى روستاى 
ــال 87 آغاز شد  ، مراحل پايانى خود    خفر كه از ابتد  اى س
ــد  ت اطلاعات مربوط به  ــى مى كند  . د  ر طى اين م را ط
تمام پد  يد  ه هايى كه مى توانند   مورد   توجه طبيعت گرد  ان، 
ــى (كوهنورد  ان، صخره نورد  ان و...)  توريست هاى ورزش
ــه قرار بگيرند  ،  ــگران علاقه مند   به فرهنگ عام و گرد  ش
ــگرى  ــتى از جاذبه هاى گرد  ش ــد  ه و فهرس گرد  آورى ش
ــت.  اين اطلاعات، د  ر  ــتاى خفر د  ر د  ست تهيه اس روس
نهايت، د  ر تهيه نقشه جاذبه هاى گرد  شگرى و بروشور و 
كتابچه معرفى روستاى خفر مورد   استفاد  ه قرار مى گيرند  . 
تقسيم بند  ى جاذبه هاى گرد  شگرى به سه نوع طبيعى، 
فرهنگى و ورزشى، امكان برنامه ريزى براى گرد  شگرانى 
با علايق و سليقه هاى متفاوت را فراهم مى آورد  . د  ر طول 
ــتان، بيش از 60 ساعت پياد  ه روى د  ر  فصل بهار و تابس
ــيرهاى گرد  شگرى انجام شد  ه و اطلاعات  مناطق و مس
ــامل موقعيت جغرافيايى اماكن مورد   بازد  يد  ،  متعد  د  ى ش
ــيرهاى د  سترسى آن  ويژگى هاى خاص هر محل و مس
به همراه اسناد   تصويرى (فيلم، نقشه و عكس) گرد  آمد  ه 
ــد  د   گروه  ــل از صعود  هاى متع ــات حاص ــت. اطلاع اس
ــن اطلاعات افزود  ه  ــتاى خفر نيز به اي كوهنورد  ى روس
ــت كاملى از جاذبه هاى گرد  شگرى و  خواهد   شد   تا ليس

مسيرهاى د  سترسى به آنها تهيه شود  . 

روز تنوع زيستى د  ر روستاى خفر 
ــتى روز چهارشنبه  ــت روز تنوع زيس ــم بزرگد  اش مراس
ــتى  اول خرد  اد  ، با همكارى پروژه حفاظت از تنوع زيس
ــرزمين، اد  اره كل حفاظت  ــرح س ــن ط ــرس، انجم زاگ
ــازمان  ــتان اصفهان و با حمايت س ــت اس محيط زيس
ــهيلات محيط زيست جهانى (GEF)، د  فتر عمران  تس
ــر كمك  هاى كوچك  ــد   (UNDP) و د  فت ــل متح مل
ــك بى د  ريغ  ــى (SGP)  وبا كم ــت جهان محيط زيس
ــن برنامه كه  ــتاى خفربرپاگرد  يد  . د  ر اي ــرد  م  د  ر روس م
ــد  ،  ــتاى خفر برگزار ش ــت العباس روس ــينيه بي د  ر حس
ــت اند  ركار د  ر  ــئولان سازمان ها و انجمن هاى د  س مس
ــخنرانى پرد  اختند  .  ــتى به بحث و س موضوع تنوع زيس

د  ر اين مراسم آقاى مجيد   موسوى، د  هيار روستاى خفر 
ــآمد  گويى به ميهمانان و حاضرين، د  ر سخنان  با خوش
ــى الهى براى مرد  م  ــت منطقه د  نا را موهبت خود   طبيع
خفر د  انست و ضمن گلايه از فعاليت هاى اجرايى اند  ك 
ــتى  ــازمان هاى د  رگير د  ر پروژه حفاظت از تنوع زيس س
ــاركت د  ر  ــتا را براى مش ــرس، آماد  گى اهالى روس زاگ
ــت منطقه حفاظت  ــت از محيط زيس ــاى حفاظ طرح ه
شد  ه د  نا اعلام كرد  . سپس آقاى مهند  س لاهيجان زاد  ه 
ــتان اصفهان و د  كتر محمد    ــت اس مد  ير كل محيط زيس
ــاره فعاليت هاى  ــر ملى پروژه زاگرس، د  رب فرحت مد  ي
ــى،  ــعيد   فرد  وس ــاله خود   توضيح د  اد  ند  . د  كتر س يك س
ــت و  ــعه گروه انرژى، محيط زيس مد  ير طرح هاى توس
 (UNDP)   ــران ملل متحد ــوانح د  فتر عم مد  يريت س
ــاركت جوامع محلى د  ر  ــخنان خود  ، اهميت مش د  ر س
ــكونت  ــتى مناطقى كه د  ر آن س ــت از تنوع زيس حفاظ
ــائل و  ــمرد  ن مس ــان كرد   و با برش ــد   را خاطر نش د  ارن
مشكلات سازمان هاى حفاظت كنند  ه د  ولتى، به ترسيم 
ــاى پروژه هاى حفاظت از  ــم اند  از ها و بيم و اميد  ه چش
ــتى پرد  اخت. پس از آن نمايند  ه وزارت جهاد    تنوع زيس

خانواد  ه محترم آقاى عسگر موسوى 
عضو گروه كوهنورد  ى سبز ياران د  نا 

ــليت عرض نمود  ه واز خد  اوند   متعال براى شما صبر  مصيبت وارد  ه راتس
وشكيبايى  خواستاريم.

كارگروه گرد  شگرى روستاى خفر، كانون سبز فارس 
و انجمن طرح سرزمين 
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فروش خانه 
د  ر روستاى 

خفر براى 
جلوگيرى 
از هرگونه 

سوء استفاد  ه 
برخى افراد   

سود   جو بايد   
از اين پس 
باهماهنگى 

شوراى 
اسلامى  و 

د هيار روستا 
صورت بگيرد  .

 برگزارى جشنواره تنوع زيستى د  ر روستاى خفر، 
فرصتى بود   تا د  ست اند  ركاران پروژه هاى مختلف 
زاگرس با د  ستآورد  ها و پيامد  هاى اجراى اين پروژه ها 
آشنا شوند  .



ــتان اصفهان و همچنين نمايند  ه مرد  م  ــاورزى اس كش
ــوراى اسلامى  و فرماند  ار سميرم  سميرم د  ر مجلس ش
ــهاى خود   د  ر راستاى كمك و حمايت از  به بيان تلاش
فعاليت هاى پروژه پرد  اختند  . د  ر پايان شركت كنند  گان 
د  ر مراسم از نمايشگاهى كه از توانايى ها و قابليت هاى 
اهالى خفر كه با مشاركت مرد  م روستا و راهنمايى هاى 
كارشناسان پروژه اكوتوريسم خفر برپا شد  ه بود  ، بازد  يد   
ــروه كوهنورد  ى  ــگاه د  ر كنار گ ــن نمايش ــد  . د  ر اي كرد  ن
ــورد  ى، تصاوير و  ــزات كوهن ــتاى خفر كه تجهي روس
مستند  اتى از سوابق صعود  هاى خود   به نمايش گذاشته 
بود  ند  ، غرفه اى به معرفى پروژه اكوتوريسم و پروژه د  نا 

2002 با حمايت د  فتر SGP اختصاص يافت. 
گروه بانوان روستا نيز با ارائه گياهان د  ارويى منطقه 
د  نا، از ميهمانان با نوشيد  نى ها و د  م كرد  نى هاى محلى 
پذيرايى كرد  ند   و اهالى روستا خفر با به نمايش گذاشتن 
ــيد  ن لباس هاى محلى  ــياء و ابزارهاى سنتى و پوش اش
ــه هايى از فرهنگ خود   را به نمايش گذاشتند   كه  گوش

بسيار مورد   توجه بازد  يد  كنند  گان قرار گرفت.

كارگاه قالى بافى
ــتاى  ــگرى روس ــد  ه كارگروه گرد  ش ــا تعامل ايجاد   ش ب
ــتان فارس،  ــازمان بازرگانى اس ــر، معاونت فرش س خف
GEF/ ــان پروژه اكوتوريسم خفر و با حمايت كارشناس
ــاد   كارگاه آموزش قاليبافى د  ر اواخر  SGP، مقد  مات ايج
مرد  اد    1387 د  ر روستاى خفر فراهم گرد  يد  . اين كارگاه 
با مربيگرى سركار خانم شهربانو شعبانى (مربى آموزش 
ــت باف) و با شركت 40 نفر (شامل  تخصصى فرش د  س

ــال و بانوان خانه د  ار روستا)  بانوان محصل بالاى 15 س
د  رتاريخ 87/5/30 شروع گرد  يد  . ابتد  ا اعضاء به د  ه گروه 
ــپس با تحويل د  ارها و  ــيم گرد  يد  ند  . س چهارنفرى تقس
ــوزش تئوريك د  ر روز  ــزار جانبى به آنها، آم ــايل واب وس
ــى،  ــت آغاز گرد  يد  . اين كارگاه با آموزش چله كش نخس
ــاير موارد   بافت با استفاد  ه ازآموزش عملى،  گره زد  ن وس
ــاعت) اد  امه پيد  ا نمود  .  اين د  وره  به مد  ت پنج روز (40 س
ــخ 87/6/3 با انجام آزمون كتبى وعملى به پايان  د  ر تاري
ــيد  كه طى اين آزمون فراگيران بعد   از تحويل نمونه  رس
ــت گواهينامه د  وره مقد  ماتى  كار عملى، موفق به د  رياف
بافت فرش مى گرد  ند  . هد  ف از تشكيل اين د  وره توانمند   
ــت پايد  ار  ــازى بانوان، جهت  ايجاد   زمينه هاى معيش س
ــازماند  هى كارگروه گرد  شگرى  مى باشد   ومقرر شد   با س
ــركار خانم فوزيه نبى فر،  ــتا، با نظارت مستقيم س روس
د  هيار روستا وكارشناسان پروژه اكوتوريسم روستاى خفر، 
شركت كنند  گان د  ر اين د  وره د  ر صورت تمايل شروع به 
ــت بافت به كمك د  ارهاى قالى وابزارو وسايل  توليد   د  س
ــركارخانم  ــورت با س ــه بنمايند  . لذا باتوافق ومش مربوط
مهند  س د  ارايى از د  فتر SGP مقرر شد   بانوان روستا د  ر 
ــتن توان مالى وعلاقه، د  ار قالى را خريد  ارى  صورت د  اش
ــت  ــد  ه وارد   صند  وق معيش نمايند   كه هزينه پرد  اخت ش
ــتا مى گرد  د   كه اين مبلغ نيزجهت ايجاد   شغل  پايد  ار روس

ويا كلاس هاي آموزشى د  يگر هزينه مى گرد  د  .
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توليد  گياهان 
د  ارويى 
به صورت 
يك طرح 
اكوتوريستى 
(كاشت و 
برد  اشت) 
د  ر صند  وق 
معيشت 
پايد  ار معرفى  
مى گرد  د   و با 
هد  ف جلوگيرى 
از برد  اشت 
بى رويه د  ر 
بسته بند   ى هاى 
مناسب به 
گرد  شگران 
ارائه مى شود  . 

پوشش هاي سنتي و بومي با هجوم تجد  د   فرهنگي به 
فراموشي سپرد  ه شد  ند   د  ر حالي كه مي توانند   به عنوان 

سمبل هاي فرهنگي شناخته و ارزش گذاري  شوند  .
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