
جزیره های   اهميت  به  سبب  شیدور  جزيرۀ 
مرجانی به عنوان چهارمين تالاب  بین المللی 
در  میلادی   ١٩٩٩ سال  در  هرمزگان  استان 
وسعت  رسيد.  ثبت  به  رامسر  كنوانسيون 
تالابی منطقه ٨٧٠ هكتار است كه ٩٨ هکتار 
وحش  حيات  پناهگاه  خشكی)  بخش   ) آن 
است. سازمان بین المللی حیات پرندگان آنجا 
دانسته  پرندگان  برای  مهم  زیستگاهی  را 
است. این جزیرۀ کوچک تنها آبسنگ مرجانی 
در فهرست  و  است   ایران  در  حفاظت شده 
اتحادیۀ بین آبسنگ های مرجانی  مهم ترین 

طبیعی  منابع  و  طبیعت  از  حفاظت   المللی 
(IUCN) نیز ثبت شده است. این تالاب بین
 المللی به  سبب داشتن  شرایط لازم برای تخم

ساحلی،  اگرت  دریایی،  پرستوهای   گذاری 
عقاب ماهیگیر و گونۀ حمایت شدۀ لاک پشت 

دریایی پوزه عقابی اهمیت بسیاری دارد.

 از صید بیش از ظرفیت هر منطقه تالاب بین المللی شیدور
خودداری کنیم، چون سبب کاهش ذخایر 

و در نتیجه به هم خوردن تعادل 
اکوسیستم مناطق دریایی می گردد. 

ماهیان نابالغ را صید نکنیم.

از صید انواع ماهیان زینتی، شقایق های 
دریایی و آسیب به مرجان ها خودداری 

کنیم.

نخ ها و تورهای ماهیگیری فرسوده و پاره 
شدۀ خود را در طبیعت رها نکنیم، 

هرساله شماری از پرندگان و جانوران 
دریایی  در این زباله ها به دام می افتند و 

از بین می روند.

از اواسط اسفند تا اواخر اردیبهشت 
فصل تخم گذاری لاک پشت پوزه عقابی 
است. در این زمان، از چادر زدن و شب

 مانی در جز یره خودداری کنیم.

از روشن کردن هرگونه وسیلۀ روشنایی 
در شب خودداری کنیم. وجود نور باعث 
عدم ورود و تخم گذاری لاک پشت در 
جزیره می شود، در عین حال در زمان 

تولد نیز باعث گمراه شدن و مرگ
 لاک پشت های تازه متولد شده می گردد.

به لاک پشت ها نزدیک نشویم و سر و 
صدا نکنیم .

به لانه، تخم و لاک پشت های تازه متولد 
شده دست نزنیم، لاک پشت پوزه عقابی 
به شدت در آستانۀ خطر انقراض است.

لاک پشت های دریایی

در صورت مشاهدۀ حیات وحش به
 گونه ای رفتار کنیم که آن ها 

نترسند.

به آشیانه و محل تخم گذاری 
حیوانات دست نزنیم و آن ها را از 

منطقه خارج نکنیم.

به حیوانات غذا ندهیم.

سفری مسئولانه به مناطق طبیعی است 
که موجب حفاظت از محیط زیست و 
افزایش رفاه مردم محلی  می شود. 

سفری است که رفاه مردم محلی را 
افزایش و اثرات منفی بر جامعۀ محلی و 
محیط زیست منطقه را کاهش می دهد  
و در حفاظت از فرهنگ بومی، زیستگاه

 ها و گونه های در معرض نابودی منطقه 
به مردم محلی یاری می رساند.

اکوتوریسم  چیست؟

سفر مسئولانه چیست؟

از قوانین و محدودیت های هر منطقه 
در رابطه با حیات وحش و چگونگی 
رفتار با آن ها آگاهی داشته باشیم.
به مردم محلی و فرهنگ و زبانشان 

احترام بگذاریم.

در صورت امکان موادغذایی و وسایل 
مورد نیاز خود را از مردم محلی 

خریداری کنیم.

از چادر زدن در جزیره خودداری کنیم.

از روشن کردن آتش بر روی خاک 
خودداری کنیم.

بوته ها را نسوزانیم. 



گردشگری مسئولانه در 

جزیره شیدور

در این جزیره از اواسط اردیبهشت تا پایان 
شهریور زمان زادآوری پرندگان مهاجری مانند 
پرستوی دریایی، اگرت و حواصیل سبز  است 

و در دی ماه برای عقاب ماهیگیر زمان 
جوجه آوری است.

به لانه، تخم و جوجۀ پرندگان دست نزنیم.

از کندن بوته ها خودداری کنیم.پرستوهای 
دریایی پشت دودی لانۀ خود را زیر بوته ها 

می سازند.

پرندگان جوجه آور جزیره

دلفین ها و نهنگ ها در اطراف جزیره 
وجود دارند، هنگام عبور و مرور با 

قایق مراقب باشیم تا به این 
موجودات برخورد نکنیم.

  
پستانداران دریایی برای ما خطری 
ندارند بهتر است ما هم برای آن ها 

خطری ایجاد نکنیم.

زباله به خصوص بطری های  پلاستیکی پستانداران دریایی
را  در دریا نریزیم.

  
کیسۀ زباله همراه داشته باشیم و 

پسماندهای تر و خشک  را در کیسۀ 
زباله بریزیم.

  
زباله های رها شده در جزیره را 
جمع آوری و از جزیره خارج کنیم.

از برداشتن شن های ساحل، 
صدف ها و خرده مرجان ها

خودداری کنیم.

 •  
کمترین آسیب ممکن به 

محیط زیست وارد می شود؟
 •  

به مردم بومی و فرهنگشان احترام 
گذاشته می شود؟

 •  

آیا  سفرمان به جزیرۀ شیدور 
خصوصیات زیر را دارد؟

به دانش مان دربارۀ محیط زیست و 
فرهنگ مردم  افزوده می شود؟

برای جامعۀ محلی منافع اقتصادی 
دارد؟

علاقۀ ما به طبیعت و کمک به حفاظت 
بیشتر از منابع طبیعی، گونه های 
جانوری و گیاهی  افزوده می شود؟
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از چادر زدن در جزیره خودداری کنیم.

از روشن کردن آتش بر روی خاک 
خودداری کنیم.

بوته ها را نسوزانیم. 


