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)قوانین کلی(
 به حریم خصوصی و مالکیت مردم روستا 

احترام بگذارید و بدون اجازه وارد ملک 
شخصی نشوید.

 از بحث و گفتگو و بی حرمتی به عقاید 
فرهنگی، اخلاقی و سیاسی مردم محلی 

بپرهیزید.
 تجربیات، اطلاعات و وسیله نقلیه خود را 

نه تنها با مسافران دیگر، بلکه با مردم 
محلی نیز به اشتراک بگذارید.

 بدون اجازه از مردم محلی عکس نگیرید و 
در صورت کسب اجازه با زیاد عکس گرفتن 

آنها را اذیت نکنید. اگر نظر آنها به هر علتی 
عوض شد حتما عکس هایشان را پاک کنید. 

 برای دادن هدیه، از پرداخت مستقیم پول 
به صورت انفرادی خودداری کنید، به جای 

آن کمک به یک پروژه عمراني، مرکز 
درماني یا مدرسه به مراتب بهتر است. بدین 

منظور به دهیاری و یا دفتر گردشگری 
روستا مراجعه فرمائید. 

بازديد از مجموعه حفاظتی توران
 برای دیدن حیات وحش از دوربین های 

چشمی و برای عکاسی از لنزهای تله 
استفاده کنید. 

 فاصله لازم را با حیات وحش حفظ کنید 
تا آنها با دیدن شما احساس خطر نکنید.

 سکوت را جدا رعایت کنید.
 رنگ های متناسب با طبیعت بپوشید.
 هیچ چیز را غیر از عکس، از طبیعت 

برندارید و هیچ نشانی از خود باقی نگذارید.

 در مناطق حفاظت شده، مزاحم محققین و 
دانشجویان در حین کار نشوید.

 سعی نکنید با به رخ کشیدن اطلاعات و 
تجربیات سفرهای خود راهنمایان محلی 

ومحیط بانان را به چالش بکشید.
 جهت جلوگیری از آسیب به پوشش 

گیاهی به صورت انفرادی یا دو نفره پشت 
سر یکدیگر در مسیر پاکوب حرکت کنید.

 از کندن گل ها و گیاهان دارویی اجتناب 
کنید.

 حیوانات را مورد آزار قرار ندهید و به 
محل زندگی آنها آسیبی نرسانید.

 بجای آتش زدن چوب درختان و بوته ها 
برای پخت و پز، روشنایی و گرما از 

کپسول های کرسون و ال پی جی و یا 
سوخت های غیر طبیعی استفاده کنید.

 هیچگونه زباله ای در منطقه و روستا 
نریزید، بدین منظور حتما کیسه زباله قبل از 
سفر تهیه کنید و زباله های خود و در صورت 

امکان زباله هایی را که سایرین بر جای 
گذاشته اند، جمع آوری، تفکیک و به محل 
سطل زباله در شهر یا روستا انتقال دهید.

بعد از سفر:
 به قول هایی که به افراد در طول سفر 

داده اید عمل کنید.
 یک نامه، کارت پوستال و یا ایمیل 
تشکرآمیز برای میزبانان خود بفرستید.

 اگر از سفر و خدمات میزبانان خود راضی 
بودید، این تجربه ها را به دیگر دوستان خود 

نیز توصیه کنید.
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کویری، در مصرف آب و انرژی جدا 
صرفه جویی کنید.

 در همه حال در روستا سکوت را رعایت کنید.
 به میزبان خود نشان دهید که چرا مکان 

او را برای اقامت برگزیده اید.
 از عیب ها و کمبودها در محیط روستایی تا 
حدودی چشم پوشی کنید و اگر میزبان شما 

علاقه ای به شنیدن پیشنهادات شما نشان 
می دهد آنها را به صورت محترمانه یا کتبی 

)در دفتر گردشگری روستا( منعکس کنید.

)خوردن و آشامیدن(
 خوردن غذاهای محلی را تجربه کنید 

)انواع نان، میوه وخشکبار،  دم نوش های تازه 
محلی، رب انار، شیره انگور، گیاهان 

خوراکی و دارویی(.
 برای جلوگیری از تولید زباله به جای 
استفاده از بطری های پلاستیکی و آب 

معدنی از قمقمه های شخصی استفاده کنید.  

اکوتوريسم )طبيعت گردی پايدار( 
سفری است مسئولانه که: 

 در آن کمترین آسیب به محیط زیست 
طبیعی وارد شود.

 مردم بومی و فرهنگشان محترم شمرده شوند.
 دانش بازدیدکنندگان در زمینه محیط زیست 

و فرهنگ بومی افزایش یابد.
 جوامع میزبان از رفاه بیش تری برخوردار شوند.

 علاقه بازدیدکنندگان به طبیعت و کمک به 
حفظ مناطق طبیعی و گونه های جانوری و 

گیاهی منحصر به فرد افزایش یابد.
 احترام و مشارکت بین جوامع میزبان - 

بازدیدکنندگان و راهنمایان تور برقرار باشد.

سفر مسئولانه چيست؟
سفری است که منجر به افزایش سود رسانی 

به مردم محلی و کاهش اثرات منفی بر جوامع 
و محیط زیست منطقه می شود همچنین به 
مردم محلی در حفاظت از فرهنگ بومی، 

زیستگاه ها و گونه های منحصر به فرد محل 
زندگیشان کمک می کند.

قبل از انجام سفر:
 بهتر است قبل از سفر به پارک ملی توران 

و روستای محل اقامت خود کمی مطالعه 
کنید: اعم از تاریخ، فرهنگ، محیط طبیعی، 

نکات ایمنی و بهداشتی و...
 سعی کنید با دیگر افراد علاقه مند به 

سفرهای اکوتوریستی که قبلًا به این منطقه 
سفر کرده اند و یا در آنجا زندگی کرده اند 

مشورت نمایید یا همراه شوید. 
 سفر خود را به گونهای برنامه ریزی کنید که 

کمترین رفت و آمد غیر ضروری را خصوصاً در 

پارک ملی و در محیط روستا داشته باشید.
 فقط لوازم مورد نیاز خود را به همراه خود 
ببرید )سبک سفر کنید!( و سعی کنید بیشتر 

مایحتاج خود را از فروشگاه های محل بازدید 
تهیه نمائید.

 در نظر گرفتن هدایای مناسب از جمله 
کتاب برای کودکان می تواند راهی برای 

دوستی و تبادل فرهنگی باشد.
در حين سفر:

)در مسیـــر( 
سفر با حمل و نقل عمومی را در اولویت 
قرار دهید یا وسیله نقلیه خود را با دیگر 

مسافران به اشتراک بگذارید. اغلب 
روستاهای حاشیه پارک ملی توران دارای 

سیستم حمل و نقل عمومی هستند.
برای حفظ ارزشهای معنوی در روستا در 
نوع پوشش خود دقت کنید تا متناقض با 
ارزش های فرهنگی و اجتماعی منطقه 

نباشد.

)محـــل اقامـــت( 
 در صورت امکان و با هماهنگی قبلی سعی 

کنید در روستاهای اطراف پارک ملی توران 
اقامت کنید.

 قبل از اقامت در مورد قیمت ها به توافق 
برسید و در صورت امکان از چانه زنی 

بی مورد خودداری کنید.
 مکررا محل زندگی خود را با محل های 

اقامتی در روستا مقایسه نکنید.
 سعی کنید ارزش های محلی را ببینید و 

اگر سوالی دارید حتما بپرسید.
 به علت اهمیت وجود آب در مناطق 

 زباله خود )پلاستیک، باطری،...( را با خود 
برگردانید

)خرید سوغات(
 در صورت امکان از فرآورده ها، محصولات 
و خدمات محلی استفاده نمایید و با این کار 

به رونق اقتصادی روستا کمک می کنید.
 از خریدن اجزاء و یا نمونه های شکار شده 
غیرمجاز حیوانات اکیدا خودداری کنید زیرا 
منجر به ایجاد انگیزه برای شکار حیوانات 

می شود. )در صورت مشاهده، این موضوع را 
به دهیاری روستا و یا پاسگاه محیط بانی 

اطلاع دهید(.
 اگر قیمت های محصولات محلی وصنایع 
دستی منصفانه است، برای گرفتن تخفیف 

پافشاری نکنید.
 با خرید سوغاتی های  دست ساز محلی برای 

عزیزانتان، به اشتغال و حفظ سنت های بومی 
کمک کنید.


